
ＮＯ．２１ 

 

  えびの高原  

 

 

 

    １．スタート地点    みやまの森運動公園。→ 

 

    ２．フィニッシュ地点  新庄 展望台→えびの高原間の最高地点。→ 

 

    ３．走行距離／平均勾配    ２０ｋｍ／５％ 

 

    ４．コース上の注意点     温泉街を複数通過するので浴衣姿に注意。 

 

    ５．コンビニ              コース上では食料調達は難しいため事前に準備すること 

                              をお勧めします。 

 

    ６．トイレ、水場の注意  みやまの森運動公園に公衆トイレあり。 

 

    ７．交通機関 

        最寄り駅  ＪＲ肥薩・霧島口駅 

             Ｉ Ｃ      九州自動車道・横川ＩＣ 

 

    ８．地  図 

             ５万図  国分、霧島山 
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至 えびの高原 

県道１号線標識

→ 
新床展望台

→ 
大浪

池 

霧島温

泉 

丸尾温

泉 

←霧島温泉駅 

↑みやまの森運動公

園 


