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  笠 岳  峠（山田牧場）  

 

    １．スタート地点                 ２．フィニッシュ地点   

    山田温泉内の火 の見櫓。         笠岳峠。（標高１９２０ｍ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ３．走行距離／平均勾配    ２０.５ｋｍ／４.９％ 

 

    ４．コース上の注意点     行楽客の車が多いので注意。 

 

    ５．コンビニ              須坂の町に。 

 

    ６．トイレ、水場の注意  トイレ／八滝展望台。水場／鬼の涙水などがある。 

 

    ７．交通機関 最寄り駅  長野電鉄河東線 須坂駅 

              Ｉ Ｃ      上信越自動車道・須坂長野東ＩＣ 

 

    ８．地  図 ５万図 須坂 

             中野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


